
品目 産地名 区域

 夏秋キャベツ い わ て
盛岡市のうち旧玉山村の区域、二戸市のうち旧浄法寺町の区域、八幡平市、滝沢市、岩
手郡及び二戸郡

岩 手 中 央 盛岡市、八幡平市、滝沢市、岩手郡及び紫波郡

花 巻 花巻市、北上市及び遠野市

一 関 三 陸 大船渡市、一関市、陸前高田市、西磐井郡及び気仙郡

二 戸 二戸市、九戸郡軽米町及び二戸郡

胆 江 奥州市及び胆沢郡

 秋冬さといも き た か み 北上市

夏だいこん 北 岩 手
盛岡市のうち旧玉山村の区域、宮古市、八幡平市、滝沢市、岩手郡並びに下閉伊郡岩泉
町及び田野畑村

岩 手 中 央 盛岡市、八幡平市、滝沢市、岩手郡及び紫波郡

花 北 花巻市及び北上市

一 関 一関市及び西磐井郡

馬 淵 川 二戸市、九戸郡九戸村及び二戸郡

胆 江 奥州市及び胆沢郡

夏秋なす 一 関 一関市及び西磐井郡

 夏ねぎ 花 巻
盛岡市、花巻市、北上市、遠野市、八幡平市、滝沢市、岩手郡雫石町及び岩手町並びに
紫波郡

北 岩 手 盛岡市のうち旧玉山村の区域、八幡平市、滝沢市並びに岩手郡雫石町及び岩手町

花 巻 花巻市、北上市及び遠野市

北 岩 手 盛岡市、八幡平市、滝沢市、岩手郡及び紫波郡

花 巻 花巻市、北上市、遠野市及び上閉伊郡

い わ い 大船渡市及び一関市

胆 江 奥州市及び胆沢郡

西 根 盛岡市、八幡平市、滝沢市及び岩手郡

久 慈 久慈市、下閉伊郡普代村並びに九戸郡野田村及び洋野町

春レタス 花 巻 盛岡市、花巻市及び紫波郡

北 岩 手 盛岡市、八幡平市、滝沢市、岩手郡及び紫波郡

奥 中 山 二戸郡

一 戸 町 一戸町

北 い わ て 二戸市(旧二戸市)、九戸村

新 岩 手 八幡平市、岩手町、葛巻町

花 巻 花巻市

い さ わ 奥州市(旧水沢市、旧前沢町、旧胆沢町、旧衣川村)、金ヶ崎町

北 上 市 北上市

北 い わ て 二戸市（旧二戸市）、軽米町、九戸村

新 岩 手 八幡平市、盛岡市（旧玉山村）、滝沢市、雫石町、岩手町、葛巻町

い さ わ 奥州市(旧水沢市、旧前沢町、旧胆沢町)、金ヶ崎町

紫 波 町 紫波町

花 巻 花巻市

新 岩 手 八幡平市、盛岡市（旧玉山村）、雫石町、岩手町、葛巻町

い さ わ 奥州市（旧胆沢町）、金ヶ崎町

しゅんぎく 新 岩 手 八幡平市、盛岡市（旧玉山村）、岩手町、葛巻町

新 岩 手 八幡平市、盛岡市（旧玉山村）、滝沢市、雫石町、岩手町、葛巻町

遠 野 遠野市

ブロッコリー 新 岩 手 八幡平市

やまのいも
（ながいも）

新 岩 手 八幡平市（旧西根町）、滝沢市、岩手町

【　岩手県　】　主な野菜の産地
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品目 産地名 区域

【　岩手県　】　主な野菜の産地

夏秋きゅうり 岩 手 み や こ 宮古市（旧宮古市、旧新里村、旧川井村）、山田町

冬春きゅうり 岩 手 南 一関市（旧一関市、旧花泉町）

春夏にんじん 北 い わ て 九戸村

二 戸 二戸市（旧二戸市、旧浄法寺町）、軽米町、九戸村、一戸町

岩 手 み や こ 宮古市(旧宮古市、旧川井村)、山田町、岩泉町、田野畑村

農畜産業振興機構「ベジ探」                                                                                                                             （平成26年6月現在）   （令和7年8月現在）
資料等：（指定野菜）「野菜指定産地一覧表」、（特定野菜、特定指定野菜）協力「岩手県」、「（公社）岩手県農畜産物価格安定基金協会」
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