
　Ⅷ-２　外食産業の概要

　　（１）外食産業市場規模の推移

　 　　　　（単位：億円）

1975
(S50)

1980
(S55)

1985
(S60)

1990
(H2)

1995
(H7)

2000
(H12)

2005
(H17)

2010
(H22)

2015
(H27)

2020
(R2)

2021
(R3)

2022
(R4)

2023
(R5)

85,773 146,343 192,768 256,760 278,666 269,925 243,903 234,887 254,078 182,122 170,284 200,970 241,512

61,683 102,649 137,820 192,171 212,054 209,745 191,664 187,555 202,598 155,455 149,239 171,410 202,793

48,922 80,905 108,913 157,662 173,100 171,433 155,313 154,347 168,893 127,175 119,639 141,520 171,052

33,102 58,455 78,607 109,462 122,753 129,241 121,565 124,946 136,247 109,780 104,018 119,140 141,313

食堂・ レ ス ト ラン 21,838 38,811 53,608 77,517 88,129 92,120 86,254 87,774 97,923 73,780 68,046 79,402 94,810

そ ば ・ う ど ん 店 2,924 5,603 7,240 9,133 9,847 11,089 10,657 10,785 12,373 9,613 9,464 10,980 13,774

す し 店 5,074 9,011 11,251 14,436 15,138 14,335 12,915 12,863 14,386 12,639 12,179 12,955 14,974

その他の飲食店 3,266 5,030 6,508 8,376 9,639 11,697 11,739 13,524 11,565 13,748 14,329 15,803 17,755

646 1,228 1,547 2,122 2,494 2,563 2,539 2,522 2,667 934 939 1,040 1,802

15,174 21,222 28,759 46,078 47,853 39,629 31,209 26,879 29,979 16,461 14,682 21,340 27,937

12,761 21,744 28,907 34,059 38,954 38,312 36,351 33,208 33,705 28,280 29,600 29,890 31,741

3,187 4,713 5,683 5,203 5,017 4,853 4,711 4,969 4,982 4,011 4,679 4,644 4,832

6,548 11,679 15,486 18,601 21,358 21,192 19,341 17,169 17,463 13,860 13,981 14,404 15,884

社員食堂等給食 4,394 7,662 9,964 12,443 14,466 14,477 13,443 11,978 12,132 9,678 9,822 10,134 11,210

弁 当 給 食 2,154 4,017 5,522 6,158 6,892 6,715 5,898 5,191 5,331 4,182 4,159 4,270 4,674

2,270 3,892 6,126 9,080 10,801 10,029 9,807 8,297 8,014 7,494 7,407 7,306 7,513

756 1,460 1,612 1,625 1,778 2,238 2,492 2,773 3,246 2,915 3,533 3,536 3,512

24,090 43,694 54,948 64,589 66,612 60,181 52,239 47,332 51,480 26,667 21,045 29,560 38,719

7,375 14,944 16,963 15,244 13,577 12,396 11,074 10,189 11,285 8,055 8,366 9,922 11,892

4,035 7,466 10,000 13,069 14,046 12,651 10,901 10,024 10,652 6,489 4,483 6,636 9,152

12,680 21,284 27,985 36,276 38,989 35,134 30,264 27,119 29,543 12,123 8,196 13,002 17,675

4,170 11,149 16,477 29,567 38,326 56,593 61,056 62,084 71,384 75,023 76,155 78,294 80,990

87,790 153,475 203,723 280,169 310,100 319,804 299,061 291,780 320,131 252,963 242,280 274,994 317,828

308,915 459,638 575,212 680,475 743,426 713,903 666,791 669,373 733,444 - - - -

27.8 31.8 33.5 37.7 37.5 37.8 36.6 35.1 34.6 - - - -

28.4 33.4 35.4 41.2 41.7 44.8 44.9 43.6 43.6 - - - -

資料：（一社）日本フードサービス協会、(公財)食の安全・安心財団の推計による。

　注１：市場規模推計値には消費税を含む。 

 　注２：外食産業の分類は、基本的に「日本標準産業分類（総務省）」（平成14年改訂）に準じている。

　注３：産業分類の関係から、料理小売業の中には、スーパー、百貨店等の売上高のうちテナントとして入店している場合の売上高は含まれるが、

　　　 　総合スーパー、百貨店が直接販売している売上高は含まれない。

　注４：四捨五入の関係で合計と内訳の計が一致しない場合がある。
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　　（２）外食産業の業種別事業所数の推移

　（単位：店） （単位：事業所）

2012
(H24)

2016
(H28)

2021
(R3)

活動調査 活動調査 活動調査

飲　　食　　店 842,809 846,367 836,446 804,957 飲　　食　　店 794,748 737,372 724,295 610,782 453,541 634,734

一般飲食店 503,088 474,458 456,509 443,216 ― ― ― 1,957 ― ―

食堂・ﾚｽﾄﾗﾝ 233,513 235,175 240,386 238,649 80,438 74,618 73,298 55,450 43,192 50,330

一 般 食 堂 114,958 102,392 87,173 82,034 専門料理店 169,006 164,854 166,694 173,945 129,189 197,564

日 本 料 理 店 27,383 33,534 38,664 39,039 42,169 42,031 42,545 51,682 41,456 57,939

西 洋 料 理 店 23,192 26,419 29,883 31,523 ― ― ― 1,732 673 ―

中 華 料 理 店 　　　　－ 　　　　－ 61,814 61,727 62,460 60,431 59,070 22,554 39,084 58,911

焼 肉 店 ( 東 洋 料 理 の も の ) 67,980 72,830 19,615 20,497 ― ― ― 24,195 18,041 ―

その他の食堂、ﾚｽﾄﾗﾝ 　　　　－ 　　　　－ 3,237 3,829 22,698 20,638 20,779 18,578 15,023 21,640

そば・うどん店 32,928 32,645 35,010 34,526 41,679 41,754 44,300 18,116 33,626 59,074

すし店 48,001 45,856 45,105 42,496 35,086 34,639 34,157 31,869 25,347 30,886

喫茶店 151,054 126,260 101,945 94,251 39,539 34,877 32,340 25,536 20,135 24,988

その他の一般飲食店 37,592 34,522 34,063 33,294 160,141 150,719 151,603 118,269 93,787 131,368

ハ ン バ ー ガ ー 店 　　　　－ 　　　　－ 4,367 4,607 185,893 161,741 152,400 102,003 65,635 96,144

お 好 み 焼 き 店 　　　　－ 　　　　－ 22,638 21,747 88,924 83,676 81,042 70,454 54,194 72,098

そ の 他 の 一 般 飲 食 店 　　　　－ 　　　　－ 7,058 6,940 その他の飲食店 35,721 32,248 32,761 31,299 22,062 31,356

　 遊興飲食店 339,721 371,909 379,937 361,741 5,844 5,014 5,401 5,386 4,611 7,770

料　　亭 9,304 8,529 7,637 7,334 24,156 21,901 21,219 17,192 12,864 15,230

ﾊﾞｰ･ｷｬﾊﾞﾚｰ･ﾅｲﾄｸﾗﾌﾞ 190,023 225,460 218,917 197,845 5,721 5,333 6,141 8,721 4,587 8,356

酒場・ビャホール 140,394 137,920 153,383 156,562   資料：経済産業省「経済センサス-活動調査」（平成18年までは総務省「事業所・企業統計調査 報告」）　　　

資料：総務省「事業所・企業統計調査報告」   　注：平成18年までは店舗数。　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　年

　業　種

　　　　　　　　　　　　　　　　年

　業　種

2004
(H16)

2006
(H18)
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　　　（３）外食産業の業種別従業員数の推移

（単位：人） （単位：人）

2012
(H24)

2016
(H28)

2021
(R3)

活動調査 活動調査 活動調査

飲　　食　　店 3,399,504 3,866,264 4,115,138 4,069,530 飲　　食　　店 4,291,974 4,048,444 4,120,402 4,201,947 3,190,461 4,582,149

　一般飲食店 2,305,193 2,564,375 2,742,134 2,750,944 ― ― ― 41,592 ― ―

　 食堂・ﾚｽﾄﾗﾝ 1,243,346 1,507,893 1,676,571 1,716,567 561,687 528,226 548,939 508,964 372,404 416,129

一 般 食 堂 483,886 512,279 499,102 491,803 専門料理店 1,324,644 1,286,623 1,316,389 1,454,256 1,150,494 1,708,776

　 日 本 料 理 店 195,252 284,711 338,992 340,541 　 367,199 363,162 367,754 477,080 413,203 549,508

　 西 洋 料 理 店 267,703 344,670 373,833 383,897 ― ― ― 15,859 5,503 ―

中 華 料 理 店 　　　　－ 　　　　－ 327,848 335,649 367,151 364,334 366,540 150,589 276,697 442,830

焼 肉 店 ( 東 洋 料 理 の も の ) 296,505 366,233 113,806 136,518 ― ― ― 164,071 123,923 ―

その他の食堂、 ﾚ ｽ ﾄ ﾗ ﾝ 　　　　－ 　　　　－ 22,990 28,159 183,325 165,589 174,706 169,985 153,108 239,830

　 そば・うどん店 164,017 182,516 208,658 204,003 406,969 393,538 407,389 143,538 307,486 476,608

すし店 189,878 202,477 219,700 222,189 　そば・うどん店 211,452 209,529 205,019 218,162 175,139 223,584

喫茶店 529,540 456,774 366,270 331,849 すし店 234,069 217,679 217,026 241,342 232,443 327,898

　 その他の一般飲食店 178,412 214,715 270,935 276,836 酒場・ビヤホール 649,384 635,405 668,352 641,254 525,976 694,257

ハ ン バ ー ガ ー 店 　　　　－ 　　　　－ 136,577 144,814 ﾊﾞｰ･ｷｬﾊﾞﾚｰ･ﾅｲﾄｸﾗﾌﾞ 669,253 595,244 546,098 385,502 215,870 302,168

お 好 み 焼 き 店 　　　　－ 　　　　－ 65,773 62,974 喫茶店 329,198 314,959 322,414 324,036 254,093 422,661

そ の 他 の 一 般 飲 食 店 　　　　－ 　　　　－ 68,585 69,048 その他の飲食店 312,287 260,779 296,165 386,839 264,042 486,676

　 遊興飲食店 1,094,311 1,301,889 1,373,004 1,318,586 167,807 129,382 153,114 195,481 139,656 288,940

料　　亭 69,208 70,335 61,259 56,028 77,728 72,734 75,406 71,257 52,533 68,029

ﾊﾞｰ･ｷｬﾊﾞﾚｰ･ﾅｲﾄｸﾗﾌﾞ 626,412 780,585 746,269 667,401 66,752 58,663 67,645 120,101 71,853 129,707

酒場・ビャホール 398,691 450,969 565,476 595,157   資料：経済産業省「経済センサス-活動調査」（平成18年までは総務省「事業所・企業統計調査 報告」）　　　

資料：総務省統計局「事業所・企業統計調査報告」
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