
やさいマンスリーレポート（令和８年３月）
発行日：令和８年３月１０日

１ 野菜の生育状況及び価格見通し 〔令和8年3月〕（農水省調査）

2 野菜の卸売価格動向 〔3月7日 東京都中央卸売市場〕（ALIC調査）

・掲載先：https://www.maff.go.jp/j/seisan/ryutu/yasai_zyukyu/index.html

・掲載先（ベジ探）：
https://vegetan.alic.go.jp/price-trends/changes-arrivals-prices.html

品目名 見通し 品目名 見通し

だいこん 出荷数量、価格ともに平年並みで推移する見込み。 きゅうり 出荷数量、価格ともに平年並みで推移する見込み。

にんじん
出荷数量はやや平年を下回り、価格はやや平年を上
回って推移する見込み。

なす 出荷数量、価格ともに平年並みで推移する見込み。

はくさい
出荷数量は前半は平年並み、後半はやや平年を下
回って推移する見込み。価格は前半は平年並み、後
半はやや平年を上回って推移する見込み。

トマト 出荷数量、価格ともに平年並みで推移する見込み。

キャベツ 出荷数量、価格ともに平年並みで推移する見込み。 ピーマン 出荷数量、価格ともに平年並みで推移する見込み。

ほうれんそう 出荷数量、価格ともに平年並みで推移する見込み。 ばれいしょ
出荷数量は平年を下回り、価格は平年を上回って推
移する見込み。

ねぎ 出荷数量、価格ともに平年並みで推移する見込み。 さといも
出荷数量はやや平年を下回り、価格はやや平年を上
回って推移する見込み。

レタス
出荷数量は前半はやや平年を下回り、後半は平年並
みで推移する見込み。価格は前半はやや平年を上回
り、後半は平年並みで推移する見込み。

たまねぎ
出荷数量は平年を下回り、価格は平年を上回って推
移する見込み。

ブロッコリー 出荷数量、価格ともに平年並みで推移する見込み。

品目名 平年比 品目名 平年比

キャベツ 78% きゅうり 101%

ねぎ 94% トマト 108%

はくさい 54% なす 118%

ほうれんそう 78% ピーマン 96%

レタス 69% だいこん 76%

たまねぎ 155% にんじん 105%

ブロッコリー 79% さといも 113%

ばれいしょ 133%



3 野菜の小売価格動向

4 野菜消費動向 （令和８年1月）（総務省統計局家計調査）

・掲載先：https://www.maff.go.jp/j/zyukyu/anpo/kouri/k_yasai/h22index.html

・掲載先（ベジ探）：https://vegetan.alic.go.jp/vegetan/sch5.do?outPutKbn=1

（１）主要野菜１７品目（調査日：令和８年２月１３日）（9都市100店舗（ALIC調査））

・掲載先（ベジ探）：
https://vegetan.alic.go.jp/retail-price-trends/price-trend-survey.html

（２）主要野菜８品目〔令和８年２月２３日の週〕（農水省調査）
＜ポイント＞ 調査対象８品目（キャベツ、ねぎ、レタス、たまねぎ、トマト、にんじん、はくさい及びだいこ
ん）の価格は、前週比で-7％～+2％、平年比で-10%～+62％の範囲内

＜ポイント＞ 1月の生鮮野菜の一人当たり購入数量は4,342g（前月比91％、前年同期比109％）

品目名 小売価格（円/kg） 前月比 平年比 品目名 小売価格（円/kg） 前月比 平年比

キャベツ 175 104% 91% きゅうり 729 85% 95%

袋入り千切りキャベツ

（100ｇ当たり）
89 99% - トマト 690 72% 107%

白ねぎ 809 82% 123% なす 751 94% 93%

青ねぎ 1,864 86% 108% ピーマン 1,202 105% 98%

はくさい 164 102% 94% だいこん 166 91% 101%

ほうれんそう 946 90% 109% にんじん 387 87% 109%

レタス 555 113% 100% ばれいしょ 561 101% 152%

たまねぎ 491 101% 160% さといも 827 93% -

ブロッコリー 619 95% -

品目名 小売価格（円/kg） 平年比

キャベツ 205 95%

ねぎ 862 118%

レタス 526 90%

たまねぎ 549 162%

トマト 804 116%

にんじん 454 118%

はくさい 197 103%

だいこん 185 104%

購入量（ｇ） 前月比 前年同期比

1 　　キャベツ 443 104% 160%

2 　　はくさい 387 83% 129%

3 　　たまねぎ 380 102% 85%

4 　　だいこん 377 85% 117%

5 　　にんじん 227 83% 97%

上位５品目



5 野菜輸入動向（令和８年１月）（貿易統計）

（１）輸入量と上位品目（財務省「貿易統計」）

（２）主な輸入先国の上位３品目

・掲載先（ベジ探）：https://vegetan.alic.go.jp/import-export-trends/latest.html

速報数量 速報金額 速報単価 数　量 単　価
1 その他の冷凍野菜 31,217 8,453,918 271 101 95
2 生鮮たまねぎ 27,704 2,020,043 73 125 99
3 その他調製野菜 20,030 6,762,938 338 90 96

1 冷凍ばれいしょ 18,117 5,035,079 278 90 94
2 生鮮ばれいしょ 4,278 510,668 119 111 97
3 生鮮たまねぎ 4,117 366,701 89 2,172 84

1 その他調製野菜 1,505 774,832 515 108 109
2 生鮮ジャンボピーマン 808 411,943 510 78 74
3 生鮮トマト 109 36,343 333 132 88
資料：農畜産業振興機構「ベジ探」、原資料：財務省「貿易統計」

韓国　2508トン（同90％）　

（単位：ｔ、千円、円／kg、％）

中国　13万5705トン（前年同月比90%）
2026年1月 対前年比

米国　3万2846トン（同110％）

2026年1月
速報数量 速報金額 速報単価 数　量 単　価

生鮮野菜 　　計 73,738 10,592,126 144 91 98
1 たまねぎ 33,309 2,524,407 76 147 102
2 かぼちゃ 11,763 1,837,563 156 136 99
3 にんじん 5,779 477,482 83 82 115
4 ねぎ 5,077 940,700 185 92 98
5 ばれいしょ 4,294 513,835 120 112 97
6 ごぼう 3,693 312,777 85 103 59
7 にんにく 2,137 731,940 342 100 84
8 しょうが 1,517 331,856 219 104 79
9 ジャンボピーマン 1,105 610,101 552 76 76
10 結球レタス 929 150,967 162 46 100

冷凍野菜 　　計 97,604 27,707,295 284 102 97
1 その他の冷凍野菜 34,717 10,242,614 295 101 96
2 ばれいしょ 32,300 8,386,126 260 99 95
3 ブロッコリー 8,183 2,493,184 305 135 104
4 ほうれんそう等 5,199 1,200,050 231 101 102
5 えだまめ 3,619 1,180,544 326 90 99

塩蔵等野菜 4,377 870,989 199 76 106
乾燥野菜 4,153 4,800,933 1,156 86 100
酢調製野菜 2,662 867,122 326 95 108
トマト加工品 23,243 6,044,293 260 122 104
その他調製野菜 30,860 11,720,648 380 97 101
その他 1,101 452,453 411 95 97

合　　計 237,739 63,055,859 265 98 99
資料：農畜産業振興機構「ベジ探」、原資料：財務省「貿易統計」
注：果実的野菜（いちご、すいか、メロン）を含む。内訳の単位未満を四捨五入している関係で、計は必ずしも一致しない。
※詳細はベジ探をご覧ください。（https://vegetan.alic.go.jp/import-export-trends/latest.html）

（単位：ｔ、千円、円／kg、％）

類　別 品　　名
対前年比



6 野菜主産地の向こう1カ月の気象情報（気象庁1カ月予報）

7 国産やさいマッチングサイト”ベジマチ“へ登録してみませんか！

＜3/7～4/3の気象傾向＞

・ 機構では、令和3年2月にオンラインで野菜生産者と実需者の商談の場を提供する「国産やさ
いマッチングサイト“ベジマチ”」を開設しました。２月末時点の登録会員数は1,220名、うち生
産者707名、実需者513名となっています。 新規開拓のツールとして、是非会員登録をしてみ
ませんか！

・ “ベジマチ”では、オンラインで、「マイページによる商品・経営の情報発信」、「購入希望者や購
入希望野菜などの検索」、「メッセージ機能を使った個別商談」、「掲示板を使った商品・経営
の情報発信」など、登録から利用まですべて無料で行うことができますので、是非ご登録、ご活
用をお願いします。

・ 掲載先（ベジマチHP） https://vegemach.alic.go.jp/

8 やさいレポート（令和８年３月号）（ALIC調査）
・ 主要野菜９品目（キャベツ、だいこん、たまねぎ、にんじん、はくさい、レタス、きゅうり、トマト及

びねぎ）の卸売・小売価格、生育出荷、気象、消費、輸入の最新情報をまとめて紹介してい
ます（毎月発行）

・ 別添ファイル「やさいレポート」（令和８年３月号）
・ 掲載先（ベジ探）：https://vegetan.alic.go.jp/yasai_report.html

本データは全てベジ探から入手できます。
詳細はベジ探をご覧ください。

ベジ探：https://vegetan.alic.go.jp/

農畜産業振興機構
野菜振興部 需給業務課

平均気温（１か月） 降水量（１か月） 日照時間（１か月）

少30 並40 多30％ 少20 並40 多40％
ほぼ平年並の見込み 平年並か多い見込み
少30 並40 多30％ 少30 並30 多40％
ほぼ平年並の見込み ほぼ平年並の見込み
少40 並40 多20％ 少20 並40 多40％
平年並か少ない見込み 平年並か多い見込み
少50 並30 多20％ 少20 並30 多50％
少ない見込み 多い見込み

少50 並30 多20％ 少20 並30 多50％
少ない見込み 多い見込み

少50 並30 多20％ 少20 並30 多50％
少ない見込み 多い見込み

（気象庁１カ月予報）

天気は数日の周期で変わりますが、高気圧に覆われやすいため、東日本太平洋側と西日本では平年に比べ晴れの日が多く、沖

縄・奄美では平年に比べ曇りや雨の日が少ないでしょう。

週　　　別　　　の　　　天　　　候

3/14～3/20

北・東日本日本海側では、天気は数日の周期で変わるでしょう。

3/7～3/13

天気は数日の周期で変わりますが、高気圧に覆われやすいため、北日本日本海側では平年に比べ曇りや雪または雨の日が少な

く、東日本日本海側では平年に比べ曇りや雨または雪の日が少なく、東日本太平洋側と西日本では平年に比べ晴れの日が多く、

沖縄・奄美では平年に比べ曇りや雨の日が少ないでしょう。

北日本太平洋側では、天気は数日の周期で変わり、平年と同様に晴れの日が多いでしょう。

北日本太平洋側では、天気は数日の周期で変わり、平年と同様に晴れの日が多いでしょう。

日本海側
低20 並40 高40％
平年並か高い見込み

太平洋側

北日本

東日本

日本海側

太平洋側

低20 並40 高40％
平年並か高い見込み

西日本

北・東・西日本日本海側では、天気は数日の周期で変わるでしょう。

3/21～4/3

日本海側
低20 並40 高40％
平年並か高い見込み

太平洋側

沖縄・奄美では、高気圧に覆われやすいため、平年に比べ曇りや雨の日が少ないでしょう。

北・東・西日本太平洋側では、天気は数日の周期で変わり、平年と同様に晴れの日が多いでしょう。


