
 
 
 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

平均価格
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入荷量 卸売価格
（円/kg） （トン）

レタス   
 

～レタスの価格・生産・消費・輸入の最新情報をまとめて紹介します～ 

 
 １．卸売価格の動向 

 
 ２．小売価格の動向 

 
〇113円/kg（７月 6日） 
 平年比：93％ 
〇７月の価格見通し 

平年並み 
 
 

〇307円/kg（6月全国平均） 
 前月比︓68％、平年比︓93％ 
 東京︓143円（1玉） 
 大阪︓162円（1玉） 

 
 

 ４．レタスの卸売数量と価格の推移（東京都中央卸売市場） 

 

 ５．レタスの小売価格の推移 

 

 ３．家計消費動向 

〇228g/人（5月全国平均） 
 前月比︓120％ 
 前年同月比︓111％ 

〇2,023g/人（2019年年間） 
 前年比：96％ 
 

 
 

発行日：令和 2年７月 7日 

 

（機構調べ） 
 （農林水産省、東京都中央卸売市場） 

） 
 

（総務省統計局家計調査） 
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予測地点 気温 天気の概要

長野県佐久 暖かい空気に覆われやすく高め。 降水量及び日照時間は、ほぼ平年並みの見込み。

長野県野辺山 暖かい空気に覆われやすく高め。 降水量及び日照時間は、ほぼ平年並みの見込み。

長野県松本 暖かい空気に覆われやすく高め。 降水量及び日照時間は、ほぼ平年並みの見込み。

群馬県沼田 暖かい空気に覆われやすく高め。 降水量及び日照時間は、ほぼ平年並みの見込み。

 ６．主産地の生育・出荷動向 

 ７．主産地の向こう 1 ヶ月の気象情報（7/4~7/31） 

岩手県奥中山︓圃場の写真 

〇44ｔ（4月輸入量） 
 前年同月比︓43％

〇輸入先国ベスト３
1位 米国 28 トン 
2位 ﾏﾚｰｼｱ 9 トン 
3位 中国  8 トン 

（財務省貿易統計） 

 ９．一口メモ 
本データは全てベジ探から入手できます。 
詳細はベジ探をご覧ください。 
ベジ探︓https://vegetan.alic.go.jp/ 
＜問い合わせ先＞ 
農畜産業振興機構 
野菜業務部 管理課 
野菜振興部 需給業務課 
Tel:03-3583-9483 

 ８．輸入動向（生鮮結球レタス） 

（機構調べ） 

（機構調べ） 

レタスは、冷涼な気候を好むことから、夏場は高冷地、冬場は温
暖な地域へ産地が移動し、それに伴い栽培品種も多岐にわたってい
ます。出荷時期によって、春レタス、夏秋レタス、冬レタスに区分され
ます。 
７月は、長野県や群馬県等の高冷地から夏秋レタスが出荷され

ます。 

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

令和2年 1,6141,705 952 203 44

令和元年 2,4462,0531,005 265 102 95 68 468 539 341 213 1,560

平年 2,8032,4931,584 291 98 167 161 571 542 834 644 2,299
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