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～にんじんの価格・生産・消費・輸入の最新情報をまとめて紹介します～ 

 
 １．卸売価格の動向 

 

 ２．小売価格の動向 

 

〇148 円/kg（6月 5日） 

 平年比：106％ 

〇６月の価格見通し 

平年並み 

 

 

〇351 円/kg（5月全国平均） 

 前月比：85％、平年比：93％ 

 東京：189 円（3本） 

 大阪：147 円（3本） 

 

 

 ４．にんじんの入荷量と価格の推移（東京都中央卸売市場） 

 

 ５．にんじんの小売価格の推移 

 

発行日：令和 2年 6月８日 

 

 ３．家計消費動向 

〇279g/人（4月全国平均） 

 前月比：117％ 

 前年同月比：128％ 

〇2,694g/人（2019 年年間） 

 前年比：100％ 

 

 
（総務省統計局家計調査） 

 

（機構調べ） 

 （農林水産省、東京都中央卸売市場） 
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６．主産地の生育・出荷動向 

 ７．主産地の向こう 1 ヶ月の気象情報（6/6~7/3） 

〇7,069 トン（4月輸入量） 

 前年同月比：86％ 

 

〇輸入先国ベスト３ 

1 位 中国 6,757 トン 

2 位 台湾 170 トン 

3 位 豪州 130 トン 

 

（財務省貿易統計） 

 ９．一口メモ 

にんじんは、緑黄色野菜の中でもα-カロテン、β-カロテンが多く含まれ

ています。特に、β-カロテンは豊富で、体内でのビタミン A転換がもっとも

効率よく進みます。にんじんがオレンジ色をしているのは、β-カロテンがオ

レンジ色をしているためです。また、β-カロテンは抗酸化性も強く、体内

で活性酸素を消去するため活性酸素の増加に由来する病気の予防が

期待されています。β-カロテンは皮の近くに多く含まれているので、皮を

薄めにむくとよいでしょう。（「野菜ブック」（機構）

https://www.alic.go.jp/y-suishin/yajukyu01_000313.html） 

 

本データは全てベジ探から入手できます。 

詳細はベジ探をご覧ください。 

ベジ探：https://vegetan.alic.go.jp/ 

＜問い合わせ先＞ 

農畜産業振興機構 

野菜業務部 管理課 

野菜振興部 需給業務課 

 Tel:03-3583-4893 

徳島県吉野川流域：調査日 4月 15 日 

産地名 作付面積 作況 生育進度 出荷進度

徳島県吉野川流域 前年並み 平年並み 早い 早い

青森県おいらせ 前年並み 平年並み 遅い 遅い見込み

※特記ない場合は平年比。

予測地点 気温 天気の概要

徳島県徳島
暖かい空気に覆われやすいため平年よ

り高めに推移
降水量と日照時間は、ほぼ平年並身の見込み。

青森県八戸
暖かい空気に覆われやすいため平年よ

り高めに推移
降水量と日照時間は、ほぼ平年並身の見込み。

（機構調べ） 

 

（機構調べ） 

 

https://vegetan.alic.go.jp/

