
品目 産地名 区域

八甲田高冷地 黒石市、平川市

三 沢 三沢市

お い ら せ おいらせ町

三 八 八戸市、三戸町、五戸町、田子町、南部町、階上町、新郷村

十 和 田 十和田市　

春だいこん 三 沢 三沢市

八甲田高冷地 黒石市、平川市

三 沢 三沢市

下 北 むつ市、東通村

とうほく六ケ所 東北町(旧東北町)、六ケ所村

お い ら せ おいらせ町

新 郷 五戸町、新郷村

秋冬だいこん お い ら せ おいらせ町

東 青 青森市、平内町、今別町、蓬田村、外ヶ浜町

津 軽 中 部 弘前市、黒石市、平川市、藤崎町、大鰐町、田舎館村、板柳町

三 八 八戸市、三戸町、五戸町、田子町、南部町、階上町、新郷村

津 軽 北 西 部 五所川原市、つがる市、鯵ヶ沢町、深浦町、鶴田町、中泊町

西 部 上 北 十和田市、七戸町、東北町

三 沢 三沢市

と う ほ く 天 間 七戸町、東北町、六ヶ所村

六 戸 六戸町

お い ら せ おいらせ町

八甲田高冷地 黒石市、平川市

と う ほ く 天 間 七戸町、東北町、六ヶ所村

冬にんじん お い ら せ おいらせ町

三 八 八戸市、三戸町、五戸町、田子町、南部町、階上町、新郷村

西 部 上 北 十和田市、七戸町、東北町

津 軽 北 西 部 五所川原市、つがる市、中泊町
十和田おいら

せ
十和田市、七戸町(旧七戸町)、東北町(旧上北町)

津 軽 北 西 部 五所川原市、つがる市、深浦町、中泊町

三 八 八戸市、三戸町、五戸町、田子町、南部町、階上町、新郷村

津 軽 北 部 五所川原市、中泊町

東 部 上 北 三沢市、六戸町

北 部 上 北 野辺地町、横浜町

と う ほ く 天 間 七戸町、東北町、六ヶ所村

東 青 青森市、平内町

三 八 八戸市、三戸町、五戸町、田子町、南部町、階上町、新郷村

夏秋レタス 八甲田高冷地 黒石市、平川市

つ が る つがる市（旧森田村）

ご し ょ つ が る つがる市（旧木造町、旧柏村）

十 和 田 十和田市（旧十和田市）

お い ら せ おいらせ町

横 浜 横浜町

三 沢 ・ 六 戸 三沢市、六戸町

中 部 上 北 十和田市（旧十和田湖町）、東北町、七戸町、六ヶ所村

五 戸 ・ 新 郷 五戸町、新郷村

さやいんげん 十 和 田 十和田市（旧十和田市）
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品目 産地名 区域

しゅんぎく 十 和 田 十和田市（旧十和田市）

すいか つがる・鰺ヶ沢 つがる市（旧木造市）、鰺ヶ沢町

そらまめ 十 和 田 十和田市（旧十和田市）

つ が る つがる市（旧木造町、旧稲垣村、旧柏村、旧森田村）、五所川原市（旧五所川原市）

津 軽 み ら い 黒石市、平川市、藤崎町、田舎館村、板柳町

十 和 田 十和田市(旧十和田市)

下 田 おいらせ町(旧下田町)

上北・十和田湖・七戸東北町（旧上北町）、十和田市（旧十和田湖町）、七戸町（旧七戸町）

と う ほ く 天 間 東北町（旧東北町）、六ヶ所村、七戸町（旧天間林村）

三 沢 ・ 六 戸 三沢市、六戸町

三 八 八戸市、階上町、五戸町、三戸町、南部町、田子町、新郷村
つ が るに し き

た
つがる市、五所川原市（旧金木町）、鶴田町、中泊町

三 戸 ・ 南 部 三戸町・南部町

車 力 つがる市（旧車力村）

金 木 五所川原市（旧金木町）

十 和 田 十和田市（旧十和田市）

お い ら せ おいらせ町

横 浜 横浜町

　 上北・十和田湖・
七戸

東北町（旧上北町）、十和田市（旧十和田湖町）、七戸町（旧七戸町）

と う ほ く 天 間 東北町（旧東北町）、六ヶ所村、七戸町（旧天間林村）、野辺地町

三 沢 ・ 六 戸 三沢市、六戸町

三 八 八戸市、階上町、五戸町、三戸町、南部町、田子町、新郷村

夏秋キャベツ 五 戸 ・ 新 郷 五戸町、新郷村

夏秋きゅうり 中 南 津 軽 弘前市（旧弘前市、旧岩木町）・大鰐町

お い ら せ おいらせ町

とうほく六ヶ所 東北町（旧東北町）、六ヶ所村

秋冬だいこん とうほく六ヶ所 東北町（旧東北町）、六ヶ所村

冬春トマト 三 戸 ・ 南 部 三戸町・南部町

秋にんじん お い ら せ おいらせ町

夏ねぎ 青 森 青森市（旧青森市）

平 川 平川市

三 沢 ・ 六 戸 三沢市、六戸町

夏はくさい 五 戸 ・ 新 郷 五戸町、新郷村

中 南 津 軽 弘前市・平川市（旧碇ヶ関村）、藤崎町、大鰐町、西目屋村

十 和 田 十和田市（旧十和田市）

農畜産業振興機構「ベジ探」                                                                                                                                （令和4年8月現在）
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資料等：（指定野菜）「野菜指定産地一覧表」（特定野菜、特定指定野菜）協力「青森県」、「（公社）青森県青果物価格安定基金協会」
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